




Le cai Orcieûs e afutiaos 
  

500g de 
fllou 

250g de 

Sucr menu 

3 eûs entiers 
e 1 jaone  

250g de 
beûre 

1 petite 
qhuliérée 
de citron 

rapë 

Un orcieû 

Des deceûpe-

pieces 

Un rolè 

Qhulier de 

canelle 

Ene bole 

Ene balance 



Melaijer o les daïs diq’a avair 

eune pâte lisse ben lisse. 



Lesser a ferdi e mucer tout le cai den  

la referdissouere 24 oures durant. 



Evailler la pâte. 



Derompr la pâte 



Coti le quaterième eû. Dezaler le jaone e le 

bllanc. 



Mettr les formes sur la pllaqe gresséy o le 

beûre e les vatoner o le jaone d’eû melayë o 

un petit d’iao. 



Mettr a qhere den le fou a 180 degrës 15  minutes 

durant. 


