LA SOURT
DEN LA PREE

LA PREE (L'ecatie verte)

* Eune livr d’ecatie de patache

*Un spaghetti

+100 g d'epinards

*50gdebeure tes a\.!ant ge les
*Un p'tit de deume fréche S Sejent ghetes,

spaghetti
le mettr a

*Noué de muscade, du sé e du paivr

Evailler l'ecatie
verte den eune
assiete.

LA SOURI (reu)

* Eune eu dusse (9 mn de temp)
*Le spaghetti ghet

*Un coupl de mor ciaos

de pain-d'ouéze roze

*Un cliodi de jirofl

*Des feuilles de fanouai

*Un coupl de rezins sés

——

Le spaghetti
pour la coue.

Pigher le coupl de
morciaos de pain-
d'ouéze roze den
['eu pour fighurer
les yeds.

Le un coupl de
rezins ses pour
fighurer les oras.

POZE LA P'TITE

Le cllod de jirofl SOURI SU SA PREE !

pour le né.

Les feuilles de fanouai
pour le pai sous 'né.







